CANNABIS - RESSOURCES POUR LES PARENTS

Cette sélection d’ouvrages aborde tous les sujets qui inquiétent les parents : Comment sensibiliser mon enfant aux risques du
cannabis ? Quelle attitude adopter lorsque mon enfant consomme ? Quels sont les répercussions d’'une consommation de
cannabis sur sa scolarité, sa vie sociale ? Ou trouver de I'aide ?
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CANNABIS - EN PARLER AVEC LES ADOS

ADDICTION SUISSE
Addiction Suisse, février 2015, (12 p.)
Guides

Vous étes nombreux a vous poser des questions, vous demandant comment vous pouvez parler du
cannabis et de sa consommation avec vos enfants. Cette brochure vous propose des informations . Elle
contient également des conseils pour vous permettre d'... Lire la suite

UN ECRAN DE FUMEE : LE CANNABIS DANS LA FAMILLE

BANTMAN Béatrice, HEFEZ Serge
Hachette, 2005, (218 p.)
Essais

Qui n'ajamais partagé - ou refusé - un joint ? Oui n'a jamais respiré derriére une porte close lI'odeur si
particuliere de cannabis ? Mais qui sait exactement ce qu'il faut en penser ? Familier mais mystérieux, interdit mais banal, le
cannabis cul... Lire la suite

m CANNABIS : LE DOSSIER

CHOLLET-PRZEDNOWED Emmanuelle et GOT Claude
Gallimard, Folio : Le monde actuel, 2003, (272 p.)
Essais
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Qui n'a pas entendu répéter cette affirmation : le cannabis est une drogue douce ? Douce ? Les médecins
et les spécialistes n'en ont pas I'assurance : phénomene de dépendance, risques de santé publique, déstructuration de
personnalités faibles - |... Lire la suite

FAUT-IL DEPENALISER LE CANNABIS ?
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COSTENTIN Jean, RIGAUD Alain, APPEL Laurent
Le muscadier, 2013, (125 p.)

Essais
Faut-il N PN , . . .
dipénolirer Prés dun adolescent sur deux a déja consommeé du cannabis. Dans la population francaise, on compte
lx cannabia? environ 13 millions dexpérimentateurs, 1,2 million de consommateurs réguliers et 550 000 consommateurs

guotidiens. Cette tendance forte pose deux q... Lire la suite
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ADOLESCENTS ET CANNABIS - QUE FAIRE ?
Adolescents _ _
&t Eﬁﬂﬂﬂbiﬁ COUTERON Jean-Pierre, LASCAUX Muriel, STEHELIN Aude

s ks Dunod, 2017, (240 p.)
"] I

Essai
L'usage de cannabis est souvent un objet de tension entre I'adolescent et sa famille inquiéte des
— conséquences. L'expérience acquise par les auteurs auprés des familles ayant vécues ces situations
e montre I'intérét de les aider a mieux se mobiliser... Lire la suite
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"if ET MORT VIE ET MORT D'UN FUMEUR DE JOINTS

DE VITTON Olivier
La boite a Pandore, 2019, 224 p.
Romans et témoignages

"Vingt mille joints ; une bagatelle, n'est-ce pas ? En somme, c'est ce que j'ai fumé, grossiérement, a la
pelle, araison de quatre joints quotidiens quinze années durant. A déraison, devrais-je dire. De mes 17 a 32
ans. Puis j'ai arrété. Arr... Lire la suite

= GENERATION CANNABIS : PAROLES DE JEUNES, PAROLES D'EXPERTS
. DESCAMPS Luc, HAYEZ Cécile
. L'Harmattan, 2005, (300 p.)

Essais

En 2004, le service d'aide aux jeunes " La Chaloupe " a mené, avec un groupe de 11 jeunes, un travail
d'expression autour de leur expérience de surconsommation de cannabis. Ce travail a abouti a un livre, Génération cannabis :
Paroles de... Lire la suite

GUERIR LES ADDICTIONS CHEZ LES JEUNES : 100 QUESTIONS-REPONSES

DODIN Vincent
Desclée de Brouwer, 2014, (266 p.)
Essai

LES ADDICTIONS Quelle est la différence entre usage récréatif et toxicomanie ? Certains individus sont-ils plus vulnérables
bl (ue d'autres face aux addictions ? Qu'appelle-t-on drogues de synthése ? Peut-on devenir accro &
100 Facebook, au travail, au sport ? Peut-on... Lire la suite

DROGUES ET ADOLESCENCE : REPONSES AUX QUESTIONS DES PARENTS

GAUDET Etienne
Editions de I'Hopital Sainte-Justine (Montréal), Collection de I'Hdpital Sainte-Justine pour les parents, 2009, (128 p.)
Essais

Les parents veulent comprendre, ils cherchent a connaitre les différentes drogues ou substances et leurs
effets, ils surveillent les comportements de leurs enfants pour découvrir des indices de consommation, ils veulent des pistes
pour intervenir... Lire la suite

CES ADOS QUI FUMENT DES JOINTS

HACHET Pascal
Eres, 2014, (168 p.)
Essai
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o Hachet Pourquoi les adolescents sont-ils si nombreux a consommer du cannabis ? Quels retentissements cet
usage peut-il avoir sur leur vie affective, scolaire et sociale ? Quelle attitude adopter en tant que parent :
attendre, interdire san... Lire la suite

Ces ados

des joints
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