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Essai

A quoi reconnait-on une personne alcoolique ? Comment devient-on accroc a la cocaine ? Une seule prise d’héroine rend-elle addict ?
Certaines personnes deviennent-elles automatiquement dépendantes alors que d’autres sont immunisées ?

Les addictions apporte une vision multidimensionnelle du phénomene de I'addiction et de la consommation de substances psychoactives
(alcool, cannabis, cocaine, drogues de synthese, etc.). Il est construit sur un modele biologique, psychologique, social et culturel
considérant autant 'importance de la neurologie que de la psychodynamique. Il offre un tour d’horizon complet permettant de différencier
une consommation récréative d’'une véritable addiction et décrit les traitements actuellement offerts dans le monde francophone, qu'il
s’agisse de cure de désintoxication ou de différents modéles de psychothérapie. Des exemples, encarts et schémas permettent de
faciliter la compréhension et d’atteindre I'objectif pédagogique principal : extraire de la masse d’articles et d'ouvrages scientifiques et
cliniques actuels les éléments permettant de mieux comprendre le processus de I'addiction.

Cet ouvrage conviendra tout particulierement aux étudiants, chercheurs et praticiens en sciences humaines et sociales intéressés par la
problématique et la prise en charge des addictions.
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