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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

ADDICTION MULTIPLE : ALCCOL, CANNABIS, COCAÏNE

  Par Noname99 Posté le 26/06/2020 à 05h01

Bonjour, c'est la 1 ère fois que je fait ceci (parler sur un forum), donc je ne sais pas vraiment comment m'y prendre.
Jai des gros problèmes d'addiction surtout avec le cannabis et plus particulièrement la résine de cannabis. 
J'ai aujourd'hui 21 ans et cela fait 5 ans que je consomme tous les jours sans pouvoir passer une journée sans, je suis capable de me
mettre en difficulté financière ou autre pour avoir à fumer.. Aujourd'hui je consomme environs 40g de résine par mois donc 90% en pipe
à eau. 
Il y a bientôt 1 ans, la femme avec qui je vivais depuis 3 ans m'a quitté et m'a laisser dans notre maison avec notre chien, ce qui m'a fait
souffrir plus que tout autre chose auparavant. Je suis donc retourné vivre chez ma maman en attendant de me retourner. Mais le
problème est là, je fait n'importe quoi je dépense à tout va et me met en réel difficulté financière. Ça m'était déjà arriver de prendre de la
cocaïne avant cette séparation mais aujourdhui ma consommation à réellement augmenté jusqu'au point de prendre tous seul (environs
10g par semaine) tout comme l'alcool, ce n'est pas de l'alcool fort, seulement de la bière mais chaque semaine m'a consommation est
excessive (entre 30 et 40litres par semaine)
Aujourd'hui je ne sais plus quoi faire pour aller mieux car je n'ai plus envie e de rien.. J'ai un rdv chez alia dans 2 mois, si vous avez des
conseil à me donner pour aller mieux je suis preneur
Merci à vous
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