TEMOIGNAGES DE CONSOMMATEURS

SUITE D'UN BAD TRIP

Par Adri21 Posté le 13/03/2021 a 18:17

Bonjour, voila j'étais un consommateur de cannabis trés régulier tout les jours et énormément. Un apres midi j'ai voulu
faire une douille et 5 minutes apres j'ai fais une grosse crise un "bad trip" mon cceur c'est accélérer j'avais du mal a
respirer la téte qui tourne et j'ai vraiment eu peur de mourir je suis allez a I'hdpital je leur est expliquer la situation mais
aucun test n'a été réaliser ils m'ont juste mis dans une chambre et ont attendu que sa passe.. Depuis ce jour la j'ai décider
d'arréter de fumer complétement je n'y est plus jamais retoucher alors j'ai eu le droit au crise d'angoisse les chaud froid du
mal a dormir etc du sevrage mais sa fais maintenant 5 mois a peu pres que j'ai arréter et je continue a faire des crises
d'angoisses ou alors j'ai l'impression que tout ce qui se passe n'ai pas réel j'ai la peur constante de mourir et J'aurai voulu
savoir ce que je pourrais faire pour guérir. J'ai déja essayer d'aller voir une magnétiseuse qui m'a fais du bien sur le
moment mais une semaine apres cetais reparti... Merci d'avance pour vos réponses
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