FORUMS POUR L'ENTOURAGE

CONJOINT QUI PRENDS DE LA COCAINE - DROGUE SUR LIEU DE TRAVAIL

Par Lauriieb Posté le 20/09/2022 a 12h52
Bonjour a tous,

Mon conjoint prenait des drogues par le passé. Depuis quelques mois, j'ai de nombreux doutes sur le fait qu'il reprenne de la cocaine ce
qu'il niait en bloc quand je lui posais la question. Nous sommes ensemble depuis 4 ans et nous vivons ensemble.

Des amis en commun me |'on confirmé, j'ai trouvé des preuves notamment des messages avec son dealeur... je I'ai mis au pied du mur,
il m'a affirmait qu'il en avait pris seulement deux ou trois fois pendant I'été. Il m'a promis d'arréter sauf que cela continue car j'ai retrouvé
des preuves... Je trouve qu'il est dans le déni.

Ce qui me dérange le plus c'est son comportement, il est devenu agressif verbalement, je ne le reconnais plus..

Pour le moment, j'ai fait le choix de ne rien lui dire de plus car je ne sais pas comment faire... Il est trés autocentré sur lui méme et il n'est
pas ouvert au dialogue, dés qu'on lui dit quelque chose, il devient méchant. Et quand de plus il commence a boire de I'alcool, cela
s'empire...

Je suis blessée par son manque d'honnéteté et je souffre de cette situation, de ces paroles.

De plus, nous travaillons ensemble dans son restaurant (il est co-gérant avec un membre de sa famille, je suis employée (je m'occupe de
toute la gestion financiere, taches administratives en plus de mon travail en cuisine)).

Il est également agressif au travail et avec les autres employés, certains ont décidé de ne pas rester apres I'été a cause de cela. Pour les
autres employés, ils se droguent également (cannabis et cocaine) sur leurs heures de travail... je trouve ¢a inacceptable dans le cadre
professionnel. Mais personne ne dit rien. Cet environnement est néfaste pour moi.

Je ne sais plus quoi faire, ni quelles décisions prendre...

Merci pour vos conseils et a ceux qui liront mon témoignage

1 REPONSE

plusktout - 24/09/2022 a 00h28

bonsoir

apres avoir lue ton message, je remarque énormément que le fait de prendre la ¢ et fumer te pése énormément.

En tant que femme, je me poserais cette question tout en sachant que je ne sais pas si vous avez des enfants? Tu te vois vivre avec lui
comme sa tte ta vie dans la crainte I'angoisse et tous les autres scénarios possibles car il y’en. plein!!!

souvent on se tourne vers ses addictions pour cacher un mal étre trop de travail stress en plus s'il est co gérant c peut étre sa peur de
mal faire

prend du temps pour lui parler et savoir ce qu'il envisage pour 'avenir et toi & toi aussi de savoir ce que tu seras capable de gérer pour
ne pas sombrer psychologiquement

Faut des professionnels pour un bon suivi renseigne toi ou lui en espérant que sa vienne de lui

bon courage a toi et sois forte
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