FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

TOMBEE POUR TOMBEE

Par rok2222 Posté le 11/01/2023 a 10h53
Bonjour,

J'ai toujours lu les forums mais jamais écrit pourtant j'adore ca.

Voila j'ai 21 ans et a mes 18 ans un gargcon m’as fait fumer, un ex avec qui je suis rester 1 an et demi.

20 je n'était plus amoureuse et j'ai décidé d’arréter mais impossible de ne pas retomber, de base c’est retomber un peut petit peu puis
revenir au fait de ne pas fumer mais la depuis le 31 décembre je n'arrive plus a m'arréter et c’est beaucoup de joint d'affilée je veux

arréter mais j'ai peur de ce qui va suivre je ne me sens pas heureuse sans.

Bon courage a tous
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