FORUMS POUR L'ENTOURAGE

MA FILLE ET LE CANABIS

Par Ninounchel310459 Posté le 12/04/2023 a 10h20

Bonjour, j aimerai avoir des conseils.ma fille m a avoué aprés avoir retrouvé plus d une fois des joints dans ma maison et acheté 1 test
anti drogue qu elle fumé occasionnellement depuis 3 ans du canabis et en est accros depuis 6 mois apres sa rupture avec | amour de sa
vie comme elle dit.

Je ny connais rien en canabis et je ne | accepte pas.en plus je suis assistante maternelle et retrouvé ce genre de produits chez moi c est
mettre en péril mon travail.

J ai trés peur pour ma fille qui va avoir 18 ans dans 2 mois.je suis beaucoup dans le dialogue mais la ¢a ne passe plus.elle me dit vouloir
arretter mais elle ne veut pas d aide.elle ment sans arrét, n arrive pas a se lever le matin mais ne dort pas la nuit. Elle a maigri
terriblement.

Dans 1 enieme discussion, elle m a dit qu elle n a pas de projet s en fous de tout.ca fait peur pourtant elle travaille 1 24h dans 1 resto
rapide.mais elle dépense sa paie dans du maquillage, et sGrement dans le canabis.

Je ne sais plus quoi faire j ai peur dans tout mon étre. J ai envie de pleurer tout le temps.

Mon mari n a plus | autorité sur elle.elle s en fous de ce qu im dit car il lui a toujours tout passé.

Moi elle n aime pas quand je ne lui parle pas mais elle ne veux pas de mon aide.elle croit s en sortir seule.elle a dans sa jeunesse une
psy car elle a vécue 1 truc traumatisant avec 1 garcon, elle se scarifieet.elle a ensuite cette année arretter | ecolecar elle n y aller jamais
le matin.

Elle veut passer son permis mais j ai peur et ne veut pas car conduire sous | emprise de cette merde qu est ce que ¢a va donner?

Avez vous des conseils sur comment y faire face, comment ne pas rompre le dialogue comment | aider malgré elle? Je suis perdue
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