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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

SEVRAGE COCAINE, CRAK

  Par Petiteperdue Posté le 23/01/2024 à 19h20

Bonjour,

Mon compagnon m'a annoncé quil arrêtait les drogues dures début décembre.

Il prenait de la cocaine quasi quotiennement et à ce moment là il débutait dans le crack et en prenait de plus en plus. 

En plus de cela consommation de drogue de type lsd ponctuellement dans un cadre festif.

2 semaines après son annonce il était métamorphosé, avant 
Il avait un teint grisatre, des grosse poches noires sous les yeux, les rides marqués, la peau tres seches, des gros problèmes de
transpiration et des spasmes dans son sommeil.

Et 2 semaines plus tard, tout cela avait disparu.

Il avait le teint frais, plus de peau seches, de poches sous les yeux.... plus rien de tout ce que j'ai cité au dessus.
On aurait dit quil avait rajeuni de 10 ans.

En plus de cela, son comportement à changé, plus de crise de paranoïa, il ne se renferme plus, il se lève tôt tous les matins et de bonne
humeur fait son ménage et est motivé pour faire plein de choses, il a des projets et semble ne plus se laisser dépérir. 

Et tout cela sans aucune aide extérieur. 

Tout cela me paraît presque trop beau pour être vrai, d'autant plus quil semble tenir le coup. 

Est ce que c'est possible qu'il arrive à tout arrêter aussi rapidement et "facilement" sans aucune aide extérieur?

Pensez vous qu'il a réellement tout arrêté?
Les risques de rechutes sont ils importants. 

J'ai vraiment envie d'y croire mais j'ai peur de tomber de haut. .....

Merci 

2 RÉPONSES

ettore - 24/01/2024 à 11h34

Bonjour , 

c,est tout a fait possible , car rien n'est impossbible .
il souffrira certainement avec le temps par moment de manque mais s il resiste il pourra continuer sur ce chemin et sans retour .

je vous le souhaite de tout coeur

Petiteperdue - 24/01/2024 à 11h42

Merci beaucoup, votre message me rempli d'espoir.
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