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VIEILLESSE ET ADDICTIONS

LES AÎNÉS ET L'ALCOOL

MENECIER Pascal
Ed. Erès, 2010 (226 p.), 2011, 
Essais

{{Résumé :}}
Il n'est pas habituel d'associer la vieillesse à l'existence de problèmes avec l'alcool. Sujet tabou parmi d'autres, l'alcoolisme du sujet âgé
est vite relégué aux questions imaginées comme exceptionnelles, anecdotiques, dont on fait le choix de ne pas parler. Lever le tabou,
sans intrusion irréfléchie, participe à la préservation de la qualité de vie des personnes âgées : c'est un enjeu d'avenir dans les soins qui
leur sont apportés.

A la croisée des chemins de la gérontologie et de l'addictologie, cet ouvrage fait un point exhaustif sur les connaissances actuelles, niais
aussi. sur les représentations et les préjugés concernant l'alcool et la vieillesse. Plutôt que de parler seulement d'alcoolisme. il explore
l'ensemble des interactions possibles entre les aînés, l'alcool et le vieillissement. Il ouvre ainsi des perspectives nouvelles
d'accompagnement des personnes âgées en difficulté avec l'alcool, qui intéresseront aussi bien les soignants. qu'ils interviennent au
domicile, en maison de retraite ou à l'hôpital, que l'entourage familial.
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