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VIEILLESSE ET ADDICTIONS

LES ADDICTIONS DU SUJET ÂGÉ
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Ed. In Press, 2009 (230 p.), 2011, 
Essais

{{Résumé :}}
Contrairement à ce que l'on pourrait croire, l'addiction na pas de limite d'âge. Et les sujets âgés sont eux aussi exposés aux
dépendances : alcoolisme, tabagisme, consommation de médicaments psychotropes touchent de plus en plus souvent cette population.
Mais il existe aussi d'autres addictions plus rarement évoquées : les psycho-stimulants (café, thé, chocolat) ou encore le jeu, la télévision
Comment aider les sujets âgés à se déprendre de ces dépendances souvent dangereuses, qui peuvent conduire à un isolement et un
enfermement accru ? 

De nombreuses questions cliniques et thérapeutiques restent encore mal comprises concernant les sujets addictés âgés, alors même
qu'une fois admis en traitement, ils obtiennent des résultats équivalents, voire supérieurs à ceux des adultes plus jeunes. C'est pourquoi
l'objectif de cet ouvrage est de faire le point sur les connaissances actuelles concernant les addictions du sujet âgé afin de mieux les
comprendre pour mieux les traiter. Il propose donc : d'offrir un panorama exhaustif de la diversité des addictions chez le sujet âgé; de
prendre en compte la psychopathologie et la clinique des addictions du sujet âgé; d'illustrer la présentation des différents types
d'addiction du sujet âgé par des cas cliniques.
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