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TÉMOIGNAGES DE L'ENTOURAGE

MA VIE EST DEVENUE UN ENFER ...

 Par Profil supprimé Posté le 14/10/2017 à 01:15

Bonjour à tous, 

Je suis en couple depuis plus de 8 ans avec un homme qui fume depuis ses 13 ans ... 

Nous nous sommes installés depuis 6 mois ensemble et ma vie c’est transformée en un cauchemar... Quand nous
n’habitions pas ensemble encore ça allait je ne voyais pas certaines faces cachées mais là ... 

Sa première face quand il est en manque de cannabis.. dès le réveil le matin je le ressens dans ses yeux, ce n’est pas le
même : regard noir, visage fermé, il cherche la moindre petite chose pour s’embrouiller, m’insulter et pouvoir sortir. Ces
jours-là je me réveille’ avec une boule au ventre car il lui arrive de tout casser chez nous (porte, vase, meubles etc). Des
crises de colères impressionnantes, il devient agressif et même violent. 

Sa deuxième face... quand il fume et a de quoi fumer ... il se lève avec la pêche le sourire, je suis sa princesse, il fait le
ménage, à manger, rigole, s’exprime, la joie de vivre quoi. 

Je ne comprends plus, je n’arrive plus à gérer tout ça. Je suis fatiguée, stressée et j’ai peur à chaque fois qu’il est en
manque... 

Je ne sais pas comment l’aider cela me parait impossible. C’est un éternel recommencement, nous n’arrêtons pas de
nous disputer à cause de cette putain de drogue ! Je n’ai personne à qui me confier dans ma famille ou mon entourage
c’est pour cela que, ce soir, après une énième dispute, je suis venue alléger ma peine ici ...
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