© Drogues Info Service - 14 juin 2026
Page /

Forums pour I'entourage

Besoin d'aide, savoir comment faire

Par Profil supprimé Posté le 24/10/2019 a 16h17

Bonjour, voilaje n'ai jamais fumé de cannabis de mavie, et je connais pas bien les effets, maisvoilaj'a un
ami qui fume depuis 10ans le cannabis et qui souhaite Sen depetre, il abcp de mal, je voudrais savoir
comment je peux lui apporter mon aide. Jai I'impression qu'il prend mal tous mes SMS, et il n'y fait pu suite..
Il apu de permis, un retrait de 6mois, son contrat de travail se termine en décembre, il souhaite changer de
travail, maisil est conscient qu'en continuant afumer il trouverarien, il a 27ans.j'en suis tombé amoureuse et
Je voudrais vraiment |'aider, et je n'ai aucun moyen je ne connais pas du tout ce milieu. Comment moi je
peux vraiment l'aider sil vous plait. Merci beaucoup

1 réponse

Profil supprimé - 26/10/2019 a 06h47
Bonjour Samy63,

c'est une belle action de proposer votre soutient a votre ami. Ce qui peut étre intéressant pour vous deux, c'est
de contacter une structure spécialisée (au hasard je dirais par exemple via ce site) pour connaitre le centre de
prévention (je ne connais pas la dénomination exacte de ces structures) le plus proche de chez vous, et d'y
aller avec votre ami. Ces lieux permettent a des consommateurs et des aidants de se rencontrer, parfois avec
la participation de professionnels de santé.

Bon courage avous et avotre ami.



