VIDEO : QUE FAIRE SI QUELQU’UN FAIT UNE OVERDOSE D’'OPIACE ?

L’association SAFE propose une vidéo qui donne I'exemple d’'un comportement a avoir en cas d’overdose avec un opiacé d'une
personne a proximité.

Dans cette vidéo la personne qui assiste a une overdose :

Ne panique pas et réagit a la situation !

Protege la personne

Appelle les secours

Vérifie que la personne respire

Utilise un kit anti-overdose, ici un spray nasal a base de naloxone (Nalscue®)
Met la personne en position de sécurité dans I'attente des secours

OVERDOSE AUX OPIACES : SAUVER UNE VIE EN UN CLIP

D’autres situations sont possibles :

® |a personne ne respire plus : pratiquez les gestes de premiers secours (massage cardiaque et bouche-a-bouche). Si vous ne les
connaissez pas les secours peuvent vous les indiquer au téléphone.

® Vous n'avez pas de kit anti-overdose a votre disposition : le plus important est d’appeler les secours le plus vite possible et de
leur expliquer clairement la situation. Prévenus correctement, les secours arriveront avec de la naloxone.

Rappel : méme si vous avez un kit anti-overdose a votre disposition il est impératif d’appeler les secours (15 (SAMU) ou 18
(pompiers) ou le 112). Les services de secours sont soumis au secret professionnel.

Ou se procurer un kit anti-overdose a base de naloxone ? (septembre 2019)

La vente de Prenoxad®, un kit d’injection intramusculaire de naloxone, est autorisée en pharmacie depuis quelques mois. Ce kit
anti-overdose est disponible avec ou sans ordonnance.

Prenoxad® et Nalscue® (un spray nasal a base de naloxone) sont aussi disponibles dans les hopitaux et les Centres spécialisés dans
les addictions (CSAPA, CAARUD).

Articles en lien :

Overdose d'opiacé : de la naloxone disponible en pharmacie (Actualité du 30/10/2019)
Mise sur le marché du spray anti-overdose Nalscue® (Actualité du 23/01/2018)

La prévention des overdoses en France (Actualité du 09/06/2017)
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