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Forums pour les consommateurs

Confinement arrét forcé du cannabis

Par Profil supprimé Posté le 27/04/2020 a 06h10

Bonjour tous le monde Romain 24, voila anciennement fumeur de crak repenti je ne fumer plusque 1 joint le
soir apres le boulot car je suis cuisinier depuis 7ans et sam'alait trés bien comme ¢a, une hygiene de vie et
mon p'tit join le soir avent de dodo devant un p'tit film. Mais voila avec le confinement je suis au chdmage
technique, je vie seul et n'arrive plus ame fournir a cause du confinement donc un arrét brutal du cannabis et
involontaire résultat je broie du noir jenchaine les nuit blanche passe des journee sans manger a boire des
biere, mon gros défaut c'est que quand je ne bosse pas mon esprit vie dans le passe..... Jai besoin de travailler
et de m'occuper pour étre bien maislaje nefait rien de mes journée seul sans fumette pour m'apaiser je boie
1,51 de biére par jours et fume 2 packets de clope .... Je suis jeune et m'inquiéte pour ma santé mais sans¢a je
tremble |a biere me canalise un minimum mais brdlé mon estomac qui est vide.... Pluslafatigue..... Voilas
des gens sont dans mon cas merci du soutien.



