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Forums pour l'entourage

Conseils pour aider un proche drogué

  Par Profil supprimé Posté le 27/09/2021 à 14h35

J’ai une fille qui a une addiction aux drogues
Comment l’aider?
Quelle attitude avoir?

1 réponse

Pepite - 27/09/2021 à 21h38

Bonsoir,

Ici vous trouverez une documentation ciblée, des informations sur les moyens qui accompagnent le sevrage.

Vous trouverez des réponses à vos questions en vous adressant directement à un modérateur. Vous pouvez
également appelé un professionnel.

Vous ne pouvez pas aider quelqu'un qui se drogue. Lui seul ou elle seule agit sur sa personne.
Neanmoins vous pouvez la soutenir dans SA volonté de s'en sortir.

En tant que Maman impactée, je ne peux que vous conseiller de prendre soin de vous et de consulter un
professionnel. Je vous un psychiatre.

Bien à vous,

Pépite 


