© Drogues Info Service - 5 décembre 2025
Page /

Forums pour les consommateurs

, .
J'Angoisse....
Par woody30 Posté le 22/09/2022 & 17h58

Je suisaccro jele saisje veux arréter !!! Jangoisse !!! J entends, jelisque ¢’ est dur, long je me dis
impossible je 'y arrivera pas! Pourtant je suis arrivé au bout du bout de mes mensonges aupres de mon
épouse, de mes amis, mafamille’ai pasle choix je saccage ma santé mes finances! Et |aje me dis pourquoi
?Jal jugé, mon meilleur pote car plusjeuneil était accro aca! Cac' est lacocaine cette conasse jel’ai aimé,
adoré |’ étais sur que je lacontrélais.

Jai bientdt 50 ansj’a une belle vie, de beaux enfants et bientdt grand pere, mais quelle déchéance...

J en consommais vraiment de temps en temps plus jeune jamais plus d’ un trait ou deux épisodiquement 1/2
tout les2 ansj’a jamais ressenti de manque, d envie et me disait pfff comment font-ils pour tomber accro ?
Moi mais mon gars je gere!!

Mais depuis 1 an ¢’ est I’ escalade, au début on tapait mon épouse et moi le week-end gu’ est-ce qu’ on

S éclatait puis au fil du temps ¢’ est devenu tout les jours, on se mentait, on se cachait pour se faire un trait, la
suspicion ¢’ est installé bref du grand n’importe quoi.

Apreés une grosse embrouille on faillit divorcer on adécidé d arréter. Mais ¢’ est sans compter que I’ autre
nous attendait au coin de larue.

Nouveau dealer, bonne came, moins chere livraison et c'est le retour al’ enfer.

Depuis 2 jours on a décidé d’ enterrer définitivement tout ca. Je viens de « tracer » laderniére, ¢’ est con faut
pas géacher, et j’ ai jeter tout ce qui nous rattachait a elle.

Ce soir comme tout les soirsje vais me jeter un anxio je vais m’ endormir mais demain matin qu’ est-ce qui va
se passer ? Et aprés demain ? Et dans 3 jours ?

Alorsoui j’angoisse ... je suis un cocainomane, un drogué, un junky.



