© Drogues Info Service - 1 ma 2026
Page /

Forums pour I'entourage

Effet alcool et drogues sur grossesse

Par Melaniel Posté le 03/05/2023 4 08h48

Bonjour,

Je me demandais si laconsommation d'alcool, de cigarettes et de drogues (cannabis et cocaine) de mon
compagnon peut avoir des effets sur la grossesse/l'enfant a venir.

Et s oui, lesquels ?

Méme sil a stoppé la cocaine et diminué les autres conso, au moment de la conception il avait ses
consommeations.

Merci pour vos retours.

3 réponses

Y ounx - 06/05/2023 a 14h24

Salut Mélanie,

Pour I'alcool, s toi tu n'en consommes pas ras.

Lacoke je ne sais pas.

Pour ce qui est du cannabis, |a consommation du pére peut étre liée alamort subite du nourrisson, maisils
narrivent al'expliquer. En tout cas, toi, assure toi de ne pas boire une goutte d'alcool pendant ta grossesse,
c'est le pire pour une femme enceinte. Laclope et le joint c'est pas bon évidemment mais |'alcool est I'é ément
aproscrire absolument. Et un verre suffit malheureusement.

Jespere que bb se portera bien, ne te stresse pas non plus si toi tu es clean dans tes bottes ca devrait le faire

Melaniel - 09/05/2023 a 08h28

Bonjour Y ounx,

Tout d'abord je te remercie pour ton retour.

En ce qui me concerne, je ne vais pas, ne fume pas et ne consomme aucune drogue.

Jal posé la question a mon gynécologue qui m'a dis que les consommations du papa au moment de la
conception n'ont un effet que sur la qualité de lafertilité du sperme de Mr. Que bien sir le fait gu'il fume a



coté de moi, tabagisme passif n'est pas bon pour moi et le bb.

Si je comprend bien, je dois quand méme faire attention ala mort subite du nourrisson.

Mon accouchement est prévu fin de moi et elle arrivera a terme avec une grossesse qui se déroule trés bien
comme mes précedentes.

Y ounx - 01/03/2024 & 10h22

Salut Mélanie,

ta grossesse sest bien déroulée ? Jimagine que bb a quelques mois maintenant, j'espere que tout va bien pour
vous!



