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Vos questions / nos réponses

Sevrage lexomil

 Par Rico13 Postée le 21/09/2023 19:20

Sevrage lexomil naturellement comment faire j'ai de la spasmohilie ça m aide pas ça m enfonce
prend 1 demi lexo par jour

Mise en ligne le 25/09/2023

Bonjour,

 Nous comprenons votre souhait d’arrêter le lexomil si vous ne le vivez pas bien.

Nous ne savons pas comment vous a été prescrit le traitement, s’il vous a été prescrit.

Mais si vous voulez l’arrêter, il est important de prendre en compte que les médicaments ont un
fonctionnement et une interaction qui peuvent être complexes.

C’est pour ces raisons qu’il est important d’avoir un avis médical personnalisé quand vous prenez un
traitement et quand vous voulez changer son dosage ou l’arrêter.

De plus, cela vous permettrait de faire un point sur votre état de santé et de réajuster ou changer les
traitements proposés.

Nous vous conseillons de parler de votre souhait d’arrêt au médecin qui vous le prescrit ou tout autre
médecin qui aurait les informations de votre état de santé général, la spasmophilie notamment.

Il vous serait également possible de contacter un médecin et un psychologue d’un centre de soin en
addictologie pour votre arrêt de lexomil de manière sécurisée. Des consultations de médecin, de psychologue
et travailleur social sont proposées individuellement, gratuitement et restent confidentielles. 



Vous pouvez faire la recherche de ces centres de soin en addictologie proches de chez vous dans notre
rubrique "adresses utiles" que nous vous mettons en lien ci-dessous. Il vous faudra entrer votre ville et
ensuite cocher le critère "sevrage ambulatoire".

Si vous souhaitez faire un point plus précis de votre situation avec le traitement et son arrêt et/ou trouver des
adresses de centres de soins en addictologie, vous pouvez revenir vers nos écoutants plus directement par
téléphone ou par tchat.

Nous sommes joignables de 8h à 2h, 7j/7j au 0800 23 13 13 et par tchat de 14h à minuit du lundi au vendredi
et de 14h à 20h le week-end et les jours fériés. L’appel est anonyme et gratuit.

 Bien cordialement

 

En savoir plus :

Adresses utiles du site Drogues info service

https://www.drogues-info-service.fr/Adresses-utiles

