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Appels atémoins

Douleurs au sinus quotidienne

Par Flopie57 Posté |e 08/01/2024 a 02h03

bonjour

Voilaje souhaite m exprimer car mon histoire est dingue autant que douloureuse( j ai consomme en sniff
speedball pendant 10 ans tous les jours presque)j ai arreter

Aujourd'hui j ai32 an et j ai mal au "nez" tous les jours plus ou moins en continue en fonction delaou je me
trouve.... En tous cas tous les matins ¢ est un calvaire lorsque j ouvre les yeux....je dois dormis assis pour ne
pas penché latéte en arriére.car sinon le réveil est encore pire est plus long encore.cela empacte mavieu
Quotidien tellement que je ne plus travailler du matin.j ai consulter depuis un an tous les médecins qui
pourrait avoir rapport avec mes symptomes,( psychiatre méthadone, généraliste, ORL , dentiste, et bien-sir
scanner des sinus ainsi de radio 3d dentiste et enfin allergologue) mon ORL apres scanner et endoscopie m a
disquejen avaisrien apart une légere déviation mais rien de grave puis mon dentiste me de dis de méme
enfin | alergologue me trouve des allergies divers,pollen et poils d animaux...)j a prisanti histaminique rien
ne change elleal air pomme ....et moi du coup ¢cavapas mieux qu il y aun an mais mes sinus chez moi tous
lesjours| en souffre et sont au coeur de mavie.....parfois et MM souvent je crague....j aimerai vraiment
comprendre....alors s quelqu un connais celaj aimerai le savoir merci ...



