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Forums pour les consommateurs

Consommateursd'heroine

Par see62 Posté le 01/12/2024 a 21h36

Je viens ouvrir un sujet, pour tous ceux qui consommes et qui on un probleme d'addictions avec | Heroine.

Moi, j'ai 52 ans et suis consomateurs d'Heroine depuis 2018 et j'aimerais echanger avec ceux qui on envie
d'en parler, de leur propre addiction.

Je me prepares pour me sevrer, mais| evites la Mehadone et encore moins avec le Subutex.
Jai entendu parler du Suiboxone et j(ai envie d'entamé un sevrage al aide de ce produit de subustitue.

Dejafait plusieurs sevrage avec de la Méthadone qui onsfini en rechutte.

1 réponse

Ludextox - 24/05/2026 a 15h21

Salut, perso je te conseillerais la méthadone en gélule bien plus simple a réduire ou doser. Le suboxone c'est
d'la merde comme la buprenorphine (subutex) c'est quasiment |la méme merde les 2. Soit tu te fais un bon
vieux sevrage aladure, ou sinon méta gélule qui te permet de mener une vie normale de couple, travail etc...
Mais évidemment s tu ne te petes pas des dosages de fou genre 180-200/jr. Honnétement aprés avoir vu des
centaines de toxicos al'héroine ou opioides, le plus de réussite c'est la méta gélule. Choisis ce que tu veux
regarder avec ton doc et courage atoi



