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Soutenir une amie accro au cannabis

Par Jam22 Posté le 10/12/2025 & 23h08

Bonjour,

Une de mes amies est accro au cannabis depuis ses 17 ans (presgue 10 ans) . Elle a une consommation de
minimum 10joints par jour.

Elle aessayé aplusieursreprises d' arréter ou de diminuer cette consommation en voyant un addictologue ou
meme en alant dans un CSAPA mais |'accuell qu'elle arecu I'a blogquée complétement.

On lui adit gu'elle n'était pas prioritaire et que ne prenait qu'une drogue douce et non de la cocaine ou de
I'héroine.

Je ne sais pas quoi faire pour la soutenir et étre présente a ses cotes.



