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Forums pour les consommateurs

Rdv psy

Par Bou Posté le 26/02/2026 4 08h40

Bonjour avoustous,j a mon fils &gé de 20 ans qui consomme du shit depuis quel ques années,il a essayé
différentes drogues du LSD, cocaine,extasi....donc ¢ est trés compliqué a trouver des solutions pour qu il sen
sorte on a essayé différents personne addictologue maisil ne supporte pas car lefait de parler de drogue cale
stimule et calui donne envie,dernierement il voit une personne ala maison des ados avec qui il arrive un peu
aparler il afait des démarches pour voir quelqu&#39;un alavoila orygene sur Nimes et donc on lui
recommandé de reprendre rdv avec un addictologue maisil n pas envie et de reprendre rdv pour un suivi
psychologique mais| endroit ne veux pas tant qu il ne voit un addictologue et encore passur qu il le
prenne..Donc je comprends qu il doit voir un addictologue maisil abesoin d un suivi psychologique et je ne
sais ou m adressé en vous remerciant de vos réponses bonne journée

2 réponses

Moderateur - 26/02/2026 a11h14

Bonjour Bou,

En fait un "addictologue" cela peut étre aussi bien un médecin, qu'un psy ou un travailleur socia. Si votrefils
sadresse a un CSAPA (Centre de soins, d'accompagnement et de prévention en addictologie) il auraface alui
I'un des ces professionnels mais qui travaille en équipe. |l pourra passer le relais aux professionnels utiles a
votre fils en fonction de sa situation. Avec un CSAPA on est aidé aussi bien sur le plan médical, que
psychologique ou social en fonction des nécessités.

Pour trouver le CSAPA le plus proche votre fils peut utiliser notre annuaire :
https.//www.drogues-info-service.fr/Adresses-utiles

Cordialement,

|le modérateur.

Bou - 26/02/2026 a 11h40

Bonjour je vous remercie bonne journée
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