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Forums pour les consommateurs

Abstinence cocaine

  Par inconita2526 Posté le 26/03/2026 à 21h14

Hello tout le monde, je crée ce fil de discussion dans l’espoir de récolter des témoignages car je vis une
période extrêmement difficile. J’ai par le passé été alcoolique mais je suis aujourd’hui abstinente même si le
combat a été dur. Cependant j’ai par la suite développer une addiction à la cocaine mais là c’est une autre
histoire. J’en suis tombée amoureuse en 2019 et aujourd’hui c’est la torture pour m’en débarrasser. Je
retombe de plus belle constamment. Aujourd’hui je suis abstinente depuis le 2 février mais c’est une épreuve
chaque jour. Quand est-ce que cela sera enfin derrière moi ? Si je vous en parles c’est que c’est réellement
une épreuve chaque jour qui passe.


