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Forums pour les consommateurs

Crack

  Par Karine12 Posté le 02/04/2026 à 04h11

Je n'arrive pas à arrêter

1 réponse

KristobaL - 02/04/2026 à 07h39

Bonjour, je consomme aussi a l'occasion du crak.
Et je suis pas totalement dedans, je suis pas vraiment addict au crak, cars la règle et de ne jamais le faire seul
cars ont se retrouve a faire la manche et ont a deux fois plus de chance de s'isoler, il faut consommer qu'avec
des personnes et se motiver a arrêter, je sait que celas peux paraître compliqué a faire, mais tout se joue déjà
avec soit même. Voilà les conseil que je peux vous donner pour déjà structurer un plan de début de réussite.
Je ne conseil pas de consommer bien sur, c'est très dangeureux pour la santé, je parle avec l'expérience d'un
drogué cars j'en suis un.


