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Besoin d’aide mon frère addict au protoxyde
d’azote

  Par Sally9 Posté le 09/04/2026 à 21h11

Bonsoir,
Je me permets d’écrire sur ce forum car ma famille et moi sommes complètement désemparé par la situation
de mon frère 24 ans.
Mon frere a découvert le protoxyde d’azote durant une soirée entre amis fin décembre 2020. Depuis ce jour,
sa vie et la notre a complètement basculés.
Cela fait presque 6 ans qu’il consomme du proto et qu’il est devenu addict. Malgré tous les avertissements
émis par son corps (malaise, perte de connaissance, fourmillements, paralysie, hospitalisation…) il continue
d’en prendre jusqu’à aujourd’hui.
A cause de son addiction, il se retrouve sans travail, sans amis et complètement endetté 
Mes parents sont totalement dépassés par la situation car il vit chez eux et en profite de leur naïveté pour leur
voler de l’argent à plusieurs reprises jusqu’à vider l’entièreté de leur compte bancaire pour payer sa
consommation 
Il use constamment de la ruse et de la manipulation pour voler de l’argent et les dépenser uniquement dans
ses ballons
Il a également des crises de paranoïa
Nous sommes complément dépassés par la situation nous ne savons pas quoi faire malgré toute notre
patience, notre aide, ça ne fait que s’empirer
Il refuse de voir un psy ou un addictologue 
Nous ne savons pas quoi faire, mes parents sont à bout, j’ai peur qu’il leur arrivent quelque chose
Car quand il n’a pas sa dose il peut aussi devenir violent
A qui doit on demander de l’aide ? On en peut plus… on veut juste que ça s’arrête et qu’il soigne son
addiction pour qu’il puisse aller de l’avant…


