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V 0s questions / nos réponses

Dépendance

Par Myktad5 Postée |e 12/04/2026 11:01

Bonjour, Je vous contacte car j’ai une addiction aladrogue. J aurais aimé en parler aquelqu’ un
par message mais je ne sais pas comment faire. Pouvez vous m'’ aider ? Cordial ement.

Miseen lignele 17/04/2026

Bonjour,

Nous pouvons vous informer des moyens a votre disposition pour parler de votre addiction aupres de notre
service.

Cet espace « Questions/Réponses » vous permet d’ avoir une réponse d' un écoutant spécialisé en addictologie
de notre service.

Il vous est possible d’ avoir des échanges avec d’ autres internautes depuis nos espaces « forum » et
« témoignage » dont nous vous adressons les liens ci-dessous.

V ous pouvez également échanger directement avec nos écoutants par téléphone ou par tchat. VVous pourrez
trouver une écoute, un soutien ponctuel, des informations et des orientations personnalisées.

L es échanges sont anonymes et gratuits.

Nous sommes joignables de de 8h a 2h, 7j/7j au 0800 23 13 13.

Nous répondons par tchat de 14h a minuit en semaine et de 14h a 20h le week-end et les jours fériés.

N'hésitez pas a nous solliciter.



Bien cordialement

En savoir plus:

® Forums Droguesinfo service
®* Témoignages Drogues info service



https://www.drogues-info-service.fr/Les-Forums-de-discussion
https://www.drogues-info-service.fr/Les-Temoignages

