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Forums pour les consommateurs

Derniéere conso avant cure

Par coconuevvol3 Posté le 15/07/2026 a 20h48

Bonjour,

Dans quelques jours je rentre en cure. En effet, depuis plusieurs années, quelle que soit la substance que je
consomme (alcool, cannabis, coke) je finis toujours par fuir dans les addictions. Aprés avoir découvert la
cocaine et étre tombé bien bas a cause de celle-ci, j'al décidé de mefaire aider et ai été pris en charge pour un
sevrage de dix jours en hospitalisation psychiatrique. Celaatres bien fonctionné, je n'ai aujourd'hui pas
touché ala cocaine depuis un mois et demi. Jai en revanche racheté du shit et continue d'en fumer tous les
jours.

Néanmoins, al'approche de la cure, je sens metitiller de plus en plus I'envie de racheter de la cocaine juste
avant, histoire d'en prendre une derniére fois avant d'arréter définitivement... Jai vraiment envie d'en finir
avec celamais suis attiré irrésistiblement par une derniére soirée de défonce...

Y at-il d'autres personnes qui connaissent ou ont connu cette situation ? Avez-vous craqué ou non ?

Merci par avance de vos témoignages



