
© Drogues Info Service - 16 juillet 2026
Page / 

Vos questions / nos réponses

Désintoxication
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Ya t il un lieu de désintoxication au niger
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Bonjour,

Vous avez posté votre message sur un service de Santé Publique France et nous regrettons de ne pouvoir
répondre favorablement à votre question car nous n'avons pas connaissance des dispositifs existants au Niger.

Peut-être pouvez-vous vous rapprocher d'une ONG (Organisation Non Gouvernementale) de mission
humanitaire afin de leur expliquer votre situation et solliciter leur aide.

Bien que cela puisse vous sembler très difficile et peut-être même impossible, nous souhaitons tout de même
vous faire faire part de la possibilité de se libérer seul d'une addiction sans risque pour votre santé. Il est
possible que vous ressentiez des troubles très envahissants mais l'arrêt de la plupart des produits (sauf
l'alcool) ne présentent pas de risque vital. Certes le sevrage peut se révéler parfois éprouvant mais c'est
possible.

Nous vous joignons ci-dessous le lien de notre « Dico des drogues » à partir duquel vous pourrez
probablement trouver la fiche du produit que vous consommez. A la rubrique « Dépendance », vous pourrez
prendre connaissance des effets au sevrage et tenter de vous y préparer au mieux.

Nous concevons bien la difficulté que cela peut représenter pour vous sans aide extérieure et dans un contexte
peu favorable aussi nous vous encourageons dans la démarche.

Bien cordialement

En savoir plus :



Le dico des drogues
Arrêter comment faire ?

https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Le-dico-des-drogues
https://www.drogues-info-service.fr/Les-drogues-et-vous/L-arret/Arreter-comment-faire

