© Drogues Info Service - 16 juillet 2026
Page /

Forums pour les consommateurs

Sevrage seul d'héroine
Par Chachad4 Posté le 16/07/2026 a 02h02

Bonjour bonsoir je compte a partir de demain soir commencer mon sevrage d'héroine seul chez moi ¢came
fait un peu peur et j'ai besoin de médicaments genre mon médecin est un trés a cheval ne veut pas me
prescrire des éventuel s autres |'adictifs merci pour votre lecture

1 réponse

see6?2 - 16/07/2026 a 09h01

salut chacha

Le Vaium est trés conselller ou du Xanax, il faut que tu en parle aton medecin car durent un sevrageil ne
peut pas te laisser comme ca!!

Sinon c'est 3 jours de Methadone 40 mg en Gé....

Mais prend garde!

c'est soit le Valium ou Xanax
soit

La Methadone !!

Car si tu mélanges les 3, tu vafaire une overdose..

ForceaToi...



