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Forums pour les consommateurs

Les gummies en boutique… plus jamais

  Par Serge-Anne Posté le 17/07/2026 à 22h33

J’ai pris 1/4 d’un gummy bleu acheté dans une boutique en plein Paris. Les effets agréables n’ont pas duré
longtemps, c’est monté très vite: perte de repère, baisse de la tension cardiaque très rapide, difficultés à
respirer, sensations de froid dans les sphincters, le bout des membres et les articulations, ainsi qu’au front.
C’est globalement retombé au bout de 4h, mais j’en ai encore quelques symptômes.
J’ai eu du mal à rentrer chez moi après.
Et vous? En avez-vous déjà testé?
Et si oui, quels ont été les effets?


