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Fils majeur avec maladie psychique et addiction
cannabis et cannabinoide

  Par Ariana Posté le 24/07/2026 à 22h07

Bonjour , mon fils de 21 ans a déclaré une maladie psychiatrique à 19 ans alors qu’il était un gros
consommateur de cannabis depuis l’âge de 15 ou 16 ans. Le psychiatre lui deconseille fortement le THC . Ne
pouvant s’arrêter de fumer, il s’est tourné vers le CBD puis des cannabinoides de synthèse . Ces derniers sont
très addictifs . Le sevrage est très compliqué pour notre fils. Il depense sans compter pour s’acheter ses
produits. Son AAH qu’il touche depuis la maladie y passe entièrement . Lorsqu’il na plus d’argent , il nous
supplie de lui en prêter car le sevrage est trop violent avec des nausées , vomissements, bouffées de chaleur .
Il peut alors être agressif verbalement, intimidant et désormais on appréhende lorsqu’il se retrouve sans
argent . Il a bien voulu qu’on l’aide à gérer sur un mois mais c’est un combat pour le raisonner pour qu’il ne
dépense pas tout trop vite . Laddictologue lui a dit de se sevrer progressivement mais cela implique qu’on
pallie à son comportement dépensier compulsif en lui achetant ses doses en fin de mois . C’est une spirale
infernale dont on ne voit pas le bout qui nous épuise moralement. Nous craignons que nos relations se
détériorent . Comment faire pour sortir de cette impasse alors que notre fils ne se décide pas à
Changer quoique ce soit dans son fonctionnement…. D’avance merci pour vos partages


