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Forums pour les consommateurs

Sevrage avec Subutex/Buprenorphine

  Par Zel45 Posté le 01/09/2026 à 01h08

Bonjour, je vais commencer l’arrêt de ma consommation d’héroïne que j’ai commencé suite à mon
incarcération il y a 6 mois maintenant depuis le début de ma consommation et pour ça, avec le Subutex que
CSAPA m’a prescrit. Mais je ne veux surtout pas devenir dépendant de ce traitement, c’est pourquoi je me
demandais s’il serait mieux pour moi de commencer à diminuer rapidement ce traitement, après 1 à 2
semaines maximum pour ne pas devenir dépendant psychologiquement. Je me demande si c’est une bonne
idée car a ce jour je n’ai aucune raison de continuer de consommer l’héroïne et encore moins me mettre dans
le subutex. y a t il des gens qui ont procédés comme je souhaite le faire et qui ont réussi. Merci.


