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Vos questions / nos réponses

ADO ACCRO PTC

 Par Equalizer0909 Postée le 03/09/2026 14:08

Bonjour, mon enfant de 16 ans et completement acro au PTC son comportement devient de plus
en plus difficile dans le foyer en effet, je cherche ou le faire interner pour se sevrer

Mise en ligne le 08/09/2026

Bonjour,

Nous entendons votre souhait de sortir votre fils de la dépendance au PTC qui est un cannabinoïde de
synthèse.

Nous ne savons pas comment il vit ses consommations, ce qui l’a amené à consommer un produit psychoactif
et dans quel contexte il en prend. Nous ignorons également comment est précisément son comportement et
quelles en sont les causes.

Nous vous proposons ci-dessous une fiche détaillée qui concerne les cannabinoïdes de synthèse que vous
pourriez consulter avec votre fils.

Généralement une consommation de drogue peut amener des perturbations mais ces dernières se
comprennent dans le contexte de vie global de la personne.

Il serait nécessaire de faire un premier point plus précis de la situation de votre fils avec un professionnel afin
de comprendre quel type d’aide serait le mieux adapté pour lui et pour vous.

Les cures hospitalières ne sont pas les seuls soins existants et ne sont pas toujours adaptées à la situation.

Il vous est possible de contacter un centre de soin en addictologie proposant des consultations pour les jeunes
de 15 à 25 ans et leurs parents. Les consultations sont proposées par des psychologues, des éducateurs
spécialisés et des médecins. Toutes ces consultations sont gratuites, confidentielles et individuelles.



Les parents peuvent y trouver un accompagnement, un soutien et des conseils pour faire évoluer la situation.

Les jeunes peuvent être aidé pour sortir de leur dépendance.

Ces soins offrent la possibilité d’avoir un suivi sur une longue durée, car les problématiques addictives
demandent du temps pour se résoudre.

Nous vous donnons ci-dessous l'adresse du centre de soin en addictologie pour les jeunes et les parents de
Bondy.

Il existe des cures hospitalières pour mineurs mais il y a très peu de structure qui le propose en France. Nous
vous proposons quelques adresses ci-dessous qui ne se trouvent pas dans votre région.

Les délais d’admission peuvent être de plusieurs mois.

Vous pourrez également commencer par faire un point plus précis de la situation en contactant directement
nos écoutants par téléphone ou par tchat.

Vous pourrez en effet trouver un soutien ponctuel à distance auprès de nos écoutants et prendre le temps de
discuter des difficultés que vous rencontrez avec votre fils et ses consommations.

Votre fils peut également trouver un soutien auprès de nos écoutants. Les échanges sont bienveillants et
anonymes.

Nous sommes joignables de 8h à 2h, 7j/7j au 0800 23 13 13. L’appel est anonyme et non surtaxé.

Nous répondons par tchat depuis notre site de 14h à minuit en semaine et de 14h à 20h le week-end et les
jours fériés.

 

Bien à vous

Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les struc



Hôpital Saint-Jacques: Unité d'hospitalisation Guillaume Apollinaire

85, rue Saint-Jacques 
Pavillon Janet 
44093 NANTES 

 02 40 84 61 16Tél :
 Site web : www.chu-nantes.fr/etre-hospitalise-35 

Lundi-mardi-jeudi et vendredi de 10h à 12h et de 14h à 16h - le mercredi de 14h à 16hSecrétariat : 

Voir la fiche détaillée

Clinique médicale Les Bruyères

53, rue de Douai 
59165 AUBERCHICOURT 

 03 27 90 37 37Tél :
 Site web : lesbruyeresauberchicourt.fr/ 

Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h à 17h30Secrétariat : 

Voir la fiche détaillée

Service d'addictologie du centre hospitalier de Tarbes

Boulevard de Lattre de Tassigny 
65000 TARBES 

 05 62 54 61 98Tél :
 Site web : www.ch-tarbes-lourdes.fr 

du lundi au vendredi de 09h à 16h, sauf le mercredi de 09h à 15h30 Secrétariat : 
du lundi au vendredi de 09h à 16h, sauf le mercredi de 09h à 15h30 Accueil du public : 

Voir la fiche détaillée

Unité d'addictologie et d'hépatologie A2 (Hospitalisations) - Hôpital de la Croix Rousse

103 grande rue de la Croix-Rousse 
Bâtiment A au 2ème étage (très proche du Bâtiment D consulta 
69317 LYON 

 04 26 73 28 40Tél :
 Site web : urlz.fr/mAUx 

Lundi au vendredi de 9h à 12h45 et 13h30 à 16h30Secrétariat : 
24h/24hAccueil du public : 

Voir la fiche détaillée

                    http://www.chu-nantes.fr/etre-hospitalise-35
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/7210
                    http://lesbruyeresauberchicourt.fr/
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/4092
                    http://www.ch-tarbes-lourdes.fr
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/6734
                    http://urlz.fr/mAUx
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/101735


Autres structures :

Csapa Boucebci de l'Hôpital Jean verdier

Avenue du 14 Juillet 
Hôpital Jean Verdier 
93140 BONDY 

 01 48 95 59 33 Tél :
 Site web : chu93.aphp.fr/csapa-centre-de-soins-daccompagnement-de-preve 

Lundi : 9h30 à 13h et de 17h à 19h00 - Mardi, mercredi et vendredi : 9h30 à 13h et de 14h àSecrétariat : 
17h30 - Jeudi : 9h30 à 13h et de 14h à 19h00

Sur rendez-vous, pour les jeunes de moins de 12 à 25 ans, avec ou sansConsultat° jeunes consommateurs : 
entourage.

Suivi, prescription et délivrance de traitement de substitution aux opiacés pour les usagersSubstitution : 
suivis, sur place.

Equipe mobile Parentalité et Addictions, dédiée aux couples ayant un projet d’enfant, auxService mobile : 
femmes enceintes, et aux jeunes parents confrontés à des problématiques d’addiction.

Voir la fiche détaillée

En savoir plus :

Cannabinoïdes de synthèse

                    http://chu93.aphp.fr/csapa-centre-de-soins-daccompagnement-de-preve
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/1917
https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Le-dico-des-drogues/Cannabinoides-de-synthese

