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Maman à bout de souffle

  Par SISSY29 Posté le 09/09/2026 à 13h22

Je poste ce message dans l'espoir que quelqu'un se reconnaisse dans mon témoignage. Cela fait 3 ans
maintenant que mon fils de 24 ans est poli consommateur principalement alcool cocaïne et kétamine. Il est
totalement dans le déni et refuse toute démarche de soins. Après avoir perdu son travail son logement son
permis de conduire et sa copine dont il était très amoureux il est revenu depuis un peu plus d'un an vivre à la
maison, c'est devenu un enfer, nous sommes passés par plusieurs étapes, vol menace agression verbale etc 
Le schéma est souvent le même il disparaît pendant 3 ou 4 jours sans donner de nouvelles et ensuite il revient
non pas pour avoir une vie de famille mais pour avoir une chambre un frigo bien rempli et une salle de bain
aucune communication aucun dialogue sous risque qu'il pète des plombs. La semaine dernière il a fait sa 4e
overdose même cela il n'y a des médecins sont pourtant formels on parle de convulsion avec perte de
connaissance avec un passage de 24 heures aux urgences. Bien sûr j'ai pensé à l'hospitalisation sous
contrainte mais c'est extrêmement compliqué. Il y a maintenant une semaine suite à des insultes répéter et
plus agressive que d'habitude nous lui avons retiré les clés et nous l'avons mis dehors. Je pense qu'au fond
c'est la bonne solution car nous ne pouvons pas continuer à subir et accepter car c'est une souffrance pour tout
le monde. J'essaie de tenir bon et de me dire que c'est la bonne solution mais j'en souffre terriblement j'ai peur
qu'il ait faim qu'il fasse une overdose ou qu'ils sont encore plus. Si vous êtes dans une situation similaire je
vous en prie donnez-moi des conseils.


