© Drogues Info Service - 10 septembre 2026
Page /

Forums pour I'entourage

Je suis a bout

Par Elvira999100 Posté |e 10/09/2026 a 09nh04

Mon conjoint est cocainomane et addict aux M édicalements.

Jessaye d' étre bréve, il y’aeu tellement d’ événements plus traumatisants les un que les autres. Et pourtant
I”amour était toujours plus fort.

Dans |le chemin versla guérison, les rechutes ont commencé a s espacer.

Mon conjoint va arréter la cocaine deux semaines, durant lesquelles je le retrouve plus amoureux que jamais,
fou de moi. Et puis larechute arrive sans que je sois capable de le voir venir. Sansraison. Et il disparait, me
laisse seule, ne m’ écrit plus, ne m'aime plus, je n’existe plus, je me fais bloquer. Il me dit qu’ on va devoir se
serrer les coudes financiérement aprés avoir vidé son compte dans la drogue. Moi, jeune femme, je dois alors
travaiiller a coté de mes études pour nous faire vivre.

Vous aussi, quand votre conjoint rechute, il semble ne plus vous aimer, vous le saoulez alors que vous étes en
détresse, ce n’est plus le méme homme qui faisait de vous sa priorité ?

Je suis dans un état de dépression sans pareil,

Je me demande si il m’aime pour me faire ¢ca et pourtant il y a5 jours je n’avais aucun doute sur cela.

Je me sens abandonnée, et traitée comme une moins querien j’ai besoin de parler, delire, d’ écouter de
personnes qui savent ce que je vis.



