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Témoignages de consommateurs

Addiction 3mmc

 Par Thami Posté le 11/09/2026 à 05:40

Ça fait maintenant bientôt trois ans que je consomme régulièrement, ça a été les montagnes
russes, délai trois premiers mois les premiers aperçus se voyait déjà perte de poids rapide l’État,
émotionnel, décuplé et perturbé et c’est là où la consommation très régulière. L’était
inconcevable de passer plus de deux jours complets, sans avoir pris quelque chose.
Puis un niveau supérieur de consommation, qui est devenu en intraveineuse tous les trois jours,
après tout ça un je me un instant de prise de conscience, j’ai réussi à arrêter de consommer
pendant quasiment trois mois. Et après cette pause c’était reparti dans le cycle infernal et ça
devenait un jour consommation nasale, un jour consommation en intraveineuse, puis rebelote
m’exiler et après c’est 20 jours, reprise de produits, mais uniquement en consommation nasale et
rayer une bonne fois pour toute toutes les personnes côtoyer pendant toute cette période, malgré
tout, ça m’a valu une belle rencontre amicale, nous nous soutenons mutuellement.


