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Vos questions / nos réponses

Fractionner gélule méthadone

 Par Jimjim Postée le 05/10/2026 19:06

Bonjour à tous, Je suis habituellement sous sub mais en fin de traitement (j'espère). Là pour
diverses raisons, je ne suis pas retourné à mon rdv médecin et donc je ne suis pas allé chercher
mon traitement à la pharmacie. Seulement j'ai horreur de la sensation physique du manque
(sensations bizarres, ventre qui brasse...., nez qui coule, etc...) et quelqu'un m'a déposé une gélule
de 20 de metha, puis-je ouvrir la gélule et la prendre en plusieurs fois? Merci pour vos réponses !
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Bonjour,

En raison d'un grand nombre de questions actuellement en attente, les délais de réponse sont plus
importants. Nous vous prions de nous en excuser.

Votre question relève d’un avis médical que notre service ne peut vous donner. Il existe des
contre-indications à la méthadone et des précautions particulières à prendre en fonction notamment de l’état
général de santé.

Substituer un substitut aux opiacés par un autre substitut aux opiacés n’est effectivement pas sans risque. Le
risque majeur avec la méthadone étant le décès par surdose, nous nous permettons d’insister sur la nécessité
dans ce type de situation de prendre un avis médical.

Notre service reste à votre disposition dans le cas où vous souhaitiez revenir vers nous. Nos écoutantes et
écoutants sont joignables tous les jours de 8h à 23h au 0 800 23 13 13 (appel anonyme et gratuit) ainsi que
par Chat de 12h à 19h.

Bien à vous.


