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Hôpital de jour en addictologie

Hôpital de jour en Addictologie : L’ESTRAN

108 avenue Général Leclerc 
35703 RENNES

 Centre Hospitalier Guillaume RegnierAccès :

 02 99 33 39 41 Tél :
 02 99 33 64 27 Fax :

 Site web : www.ch-guillaumeregnier.fr 
 Contact mail : secretariat.iris.estran@ch-guillaumeregnier.fr

Horaires

Secrétariat
Du lundi au jeudi de 8h45 à 12h30 et de 13h30 à 16h45, le vendredi de 8h45 à 12h00

Accueil

 Personnes sevrées d'une addiction à une substance psychoactive ou d'un trouble duPublic accueilli :
comportement alimentaire, associé ou non à des comorbidités psychiatriques. 

 Sur orientation médicale (médecin traitant ou par un centre de soins), suivi d'uneConditions d'admission :
consultation de préadmission assurée par une infirmière. 

 Par téléphone ou par courriel. Modalité de contact :
 Secrétaire médical, Psychiatre addictologue, Infirmier, Médecin addictologue, Diététicien,Fonctions :

Psychologue, Cadre de santé, Assistant social

Activités

                            http://www.ch-guillaumeregnier.fr


Soin

Ateliers thérapeutiques :

Addictologie
Toxicomanie
Alcoologie
Pharmacodépendance
Autre

Consultation médicale :

Addictologie
Toxicomanie
Alcoologie
Autre

Consultation psychiatrique :

Addictologie
Toxicomanie
Alcoologie
Autre

Groupe d'entraide et de parole :

Addictologie
Toxicomanie
Alcoologie
Autre

Hôpital de jour/ de semaine :

Addictologie
Toxicomanie
Alcoologie
Autre

Soutien individuel (usager et/ou entourage) :

Addictologie
Toxicomanie
Alcoologie
Autre

Social/Insertion

Suivi socio-éducatif :

Addictologie
Toxicomanie
Alcoologie



Autre

Toxicomanie
Alcoologie
Dépendance au jeu
Addictologie
Pharmacodépendance
Autre

Retour à la liste


