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Pourquol se droguer ?

Par Profil supprimé Postée le 12/01/2010 07:58

Quels sont les effets recherchés par les personnes qui prennet de la drogue? Entre t-on dans un
cercle vicieux en consommant de la drogue?

Miseen lignele 12/01/2010

Bonjour,

En fait, il existe de multiples drogues, et leurs effets sont tres variés (stimulants,
sédatifs, hallucinogénes, anxiolytiques, euphorisants, antalgiques etc....).

Les raisons de les consommer sont, elles aussi trés différentes d'une personne
al'autre:

la curiosité, le partage d'expériences et de sensations entres amis, ou larecherche
d'évasion ou d'apaisement en lien avec des difficultés personnelles en sont quelques
exemples.

Alorsface acette variété de situations possibles, consommer une drogue n'expose

pas forcément a une situation de "cercle vicieux" comme vous le disiez, quel'on
pourrait auss nommer comme |'installation d'une dépendance ou |'escalade d'une
consommeation vers de multiples produits...

Dans certains cas, le produit peut étre simplement expérimenté une fois, sans autre
suite, ou consommé pendant un temps (quel ques semaines, quelques mois ou plus)
puis arrété ultérieurement lorsque son usage occasionne une lassitude ou ne sintégre
plus comme auparavant dans |le mode de vie (entrée dans une stabilité professionnelle,
unevie de famille...).

Enfin, pour ceux dont les consommations les ont conduit ala dépendance et qui sont
désireux d'obtenir de I'aide, des lieux d'écoute, de soutien, et de soins, accessibles
gratuitement existent.

Si vous souhaitez de plus amples informations a ce sujet vous pouvez contacter |'un
de nos écoutants sur Drogues Info Service au 0800 23 13 13 (appel anonyme et gratuit,
tous lesjours de 8h a 2h).
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