
© Drogues Info Service - 16 avril 2026
Page / 

Vos questions / nos réponses

Je ne fume pas, je vomis!!!

 Par Profil supprimé Postée le 29/11/2010 17:17

Bonjour,
Ce là fait 4 ans que je fume du cannabis. La première année, je ne fumais pas beaucoup, je n'étais
pas du tout dépendante. Mais à partir de la 2ème année, j'ai senti que je suis devenue dépendante
au cannabis! car il suffit de ne pas fumer un jour pour tomber malade (vomissements chroniques
qui peuvent durer jusqu'à 10 jours sans rien rien manger et je perds plusieurs kilos).Aujourd'hui
je fume toujours, 3 à 4 joins par jour, pas plus! Mon problème est que je ne peux plus m'en
passer, si je ne fume pas, après quelques heures je vomis automatiquement, je ne peux rien
manger et ça peut durer des jours et des jours! J'ai aucune envie d'être défonsée, si je fume c'est
juste pour ne pas vomir! je fume un join avant chaque repas. Si je ne fume pas, je vais manger
très peu et tout vomir par la suite! c grace au cannabis que je me nourris!
Est ce que vous connaissez d'autres cas comme ça? qu'est ce qu'il faut faire dans ce cas là? Aidez
moi SVP, je veux arrêter de fumer!

Mise en ligne le 01/12/2010

Bonjour,

La situation que vous décrivez ne nous a pas été évoquée au préalable. 
Certes, le cannabis est connu pour contenir des propriétés anti-
-nauséeuses qui sont utilisées pour certains patients sous chimiothérapie,
dans les pays qui autorisent son usage dit "thérapeutique".
Le cannabis est par ailleurs réputé également pour mettre en appétit
et susciter particulièrement des fringales de produits sucrés.

Mais ce qu'il faudrait pouvoir distinguer dans votre situation c'est ce
qui relève du sevrage de cannabis proprement dit, ou d'un trouble ayant 
une autre origine.

Pour cela il nous paraît important de vous conseiller de faire le point
dans une consultation spécialisée sur les addictions, dont vous trouverez
quelques adresses au bas de cette page. Des médecins et psychologues,
pourront vous y accueillir gratuitement et anonymement.



Cordialement

Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les structures suivantes :

CSAPA Le Rosais St Malo : Antenne de Dinan

33 Boulevard Simone Veil 
Maison de Santé 
22100 DINAN 

 02 96 89 63 28Tél :
 Site web : www.gh-re.fr/Addictologie/5/43/17 

Du lundi au vendredi à partir de 9h le matin - après- midi à partir de 13h30 sauf le jeudi à partirSecrétariat : 
de 14h30.

Consultations sur rendez-vousAccueil du public : 
Sur rendez-vous, jeunes de 12 à 25 ans avec ou sans entourage -Consultat° jeunes consommateurs : 

Possibilité de consultation avancée (CJCA) à la Mission locale située au 5 rue Gambetta 22100 Dinan (tous
les 2eme et 4 ème lundi de chaque mois) de 14h à 16h (sans rendez-vous).

Voir la fiche détaillée

Centre de soins en addictologie - Site de Lannion

13 bis rue Trorozec 
22300 LANNION 

 02 96 46 58 20Tél :
 Site web : www.fondationbonsauveur.com 

Sur rendez-vous du lundi au vendredi de 9h 12h30-13h30 à 17hAccueil du public : 
Sur rendez-vous, des jeunes de moins de 25 ans avec ou sansConsultat° jeunes consommateurs : 

entourage.
Suivi- prescription et délivrance de traitement de substitution aux opiacés pour les patientsSubstitution : 

suivis.

Voir la fiche détaillée

Centre Médico Psychologique Spécialisé en Addictologie Loudéac

38 rue de Moncontour 
CMPS Loudéac 
22600 LOUDEAC 

                    http://www.gh-re.fr/Addictologie/5/43/17
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/6531
                    http://www.fondationbonsauveur.com
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2565


 02 96 25 36 80Tél :
 Site web : www.ahbretagne.com 

Consultations sur rendez-vous, des jeunes entre 12 et 25 ans, avec ouConsultat° jeunes consommateurs : 
sans entourage.

Jeunes de moins de 25 ans : cadre d’accueil anonyme et gratuit, pour mineur ou majeur,Accueil du public : 
accompagné ou non, sur rendez-vous du lundi au vendredi de 9h à 18h30.

Voir la fiche détaillée

Centre de soins en addictologie - Site de Guingamp

1 rue Saint-Nicolas 
22200 GUINGAMP 

 02 96 11 15 15Tél :
 Site web : www.fondationbonsauveur.com 

Du lundi au vendredi de 9h à 17h00Secrétariat : 
Sur rendez-vous, des jeunes de moins de 25 ans avec ou sansConsultat° jeunes consommateurs : 

entourage..

Voir la fiche détaillée

Centre de soins en addictologie- Site de Paimpol

Chemin de Malabry 
22500 PAIMPOL 

 02 96 55 64 17Tél :
 Site web : www.fondationbonsauveur.com 

Du lundi au vendredi: 9h à 17h00Secrétariat : 
Sur rendez-vous des jeunes de moins de 25 ans tous les jeudis de 9h àConsultat° jeunes consommateurs : 

17h00

Voir la fiche détaillée

Centre Médico Psychologique Spécialisé en Addictologie Rostrenen

35 rue Ollivier Perrin 
CMPS Rostrenen 
22110 ROSTRENEN 

 02 96 57 40 65Tél :
 Site web : www.ahbretagne.com 

Sur rendez-vous du lundi au vendredi de 9h-12h et de 13h30 à 17h30Accueil du public : 
Jeunes de moins de 25 ans : cadre d’accueil anonyme et gratuit, pourConsultat° jeunes consommateurs : 

mineur ou majeur, accompagné ou non, sur rendez-vous du lundi au vendredi de 9h à 18h.

Voir la fiche détaillée
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http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/6956
                    http://www.fondationbonsauveur.com
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/6303
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http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/6304
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http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/6957

