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V 0s questions / nos réponses

SUBUTEX

Par Profil supprimé Postée le 31/01/2011 09:47

bonjour,

j'al 40 ans, et je me fixe au subuttex depuis qu'il existe (avant je prenais un peut d'héro,temgesic,
shit), enfin maintenant donc je ne prends que du subutex en intra (environ 1 a 1.5 de 8 par
jour)donc depuis environ 14 ans, je ne bois pas, ne fume pas de shit, j'ai une femme deux enfants
(juameaux 15 ans), je voudrai arréter de me fixer, d'ailleur cela devient une grosse galére, je
travail normalement, je veux arreter pour moi (le subu m'a complétement déréglé sexuellement,
pour mafemme et mes enfants car je vaisfinir par en crever), mais c'est tellement facile d'aller
dans une pharmacie acheter un stéri et de faire ce qui resemble encore a un shoot.

J'aural besoin d'en parler avec quelqu'un, pourriez vous me cominuquer une adresse sur
marseille, plutot centre ville de fagon que je puisse m'y rendre le midi, sl celaest possible.

Jai besoin d'aide extérieure, mon entourage me dit d'arréter, je n'y arrive pas.

Jespére gue vous pourrez m'aider.

Cordiaement.

Miseen lignele 01/02/2011

Bonjour,

La rubrique "vos questions-nos réponses’ étant anonyme et les réponses visibles par tous les inter nautes,
nous avons supprime de votre texte votre prénomainsi que votre adresse e-mail.

Nous tenons tout d'abord a vous féliciter pour votre démarche. VV ous vous rendez compte que vous avez
besoin d'une aide extérieure et vous faites le pas de la demander. Ce n'est pas toujours chose facile, c'est
pourquoi nous vous en félicitons.

Pour étre aidé, vous pouvez contacter un Centre de Soins, d'Accompagnement et de Prévention en
Addictologie (CSAPA) qui pourravous accompagner dans votre démarche. Nous vous donnons en fin de
messages |es adresses des CSAPA aMarseille.

Pour toute autre question, ou tout simplement pour en parler, vous pouvez contacter |'un de nos écoutants au
0800 23 13 13 (Drogues Info Service, appel anonyme et gratuit depuis un poste fixe, tous lesjours de 8h a 2h
du matin).

Cordialement.




Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les structures suivantes :

CSAPA Le Sémaphore

6 rue de Provence
13004 MARSEILLE

Tél : 0491915052

Siteweb : urlz.fr/uH1l

Accueil du public: lundi de 9h a13h et de 14h a 19h, mardi, mercredi et vendredi de 9h a13h et de 14h a
18h, le jeudi de 14h & 19h. (horaires modifiés en juillet et aolt lundi jusqu'a 18h au lieu de 19h)
Substitution : délivrance de méthadone tous les matins sauf le jeudi.

Secrétariat : lundi de 9h a 13h et de 14h a 19h, mardi, mercredi et vendredi de 9h a 13h et de 14h a18h, le
jeudi de 14h a 19h. (horaires modifiés en juillet et aolt lundi jusqu'a 18h au lieu de 19h)

Voir lafiche détaillée

CSAPA Danielle Casanova

26 rue Sainte Barbe
13001 MARSEILLE

Tél: 0495043525

Site web : www.groupe-sos.org

Secrétariat : lundi et mercredi : 9h-13h et 14h-17h, mardi : 9h-13h et 14h-18h, jeudi : 9h-13h et 14h-19h,
vendredi 9h-13h

Accueil du public: lundi: 9h-13h et 14h-17h, mardi : 9h-13h et 14h-18h, mercredi : 9h-13h, jeudi : 9h-13h
et 14h-19h, vendredi 9h-13h

Substitution : Délivrance de M éthadone tous les matins de 9h30 a 12h, et les aprés midi suivants : lundi de
14h a 16h45, de mardi de 14h a17h45, et jeudi de 17h a 18h45

Voir lafiche détaillée

Centre Puget Corderie (CSAPA)

2, boulevard Notre-Dame
13006 MARSEILLE

Tél: 0491547070

Site web : ch-edouard-toul ouse.fr/ou-consulter/centre-puget-corderie

Accueil du public : Du lundi au vendredi de 9h a17h

Secrétariat : du lundi au vendredi de 9h-13h 14h-17h Injoignable le jeudi de 10h a 12h
Substitution : Unité méthadone du lundi au vendredi de 9h30 a 13h, sauf jeudi de 10h a 12h

Voir lafiche détaill ée


                    http://urlz.fr/uH1I
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/1164
                    http://www.groupe-sos.org
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/1192
                    http://ch-edouard-toulouse.fr/ou-consulter/centre-puget-corderie
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/1185

Centre des Addictions de |'hopital Sainte Marguerite

270, boulevard Sainte-Marguerite
13009 MARSEILLE

Tél : 049174 40 89

Accueil du public: Du lundi au vendredi de 9h 4 16h15, (seul le CAARUD est fermé le mercredi matin)
Secrétariat : Du lundi au vendredi de 9h a 16h

Substitution : Unité Méthadone : le matin de 9h a 13h du lundi au vendredi

Voir lafiche détaillée



http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/1165

