VOS QUESTIONS / NOS REPONSES

OU S'ORIENTER

Par Profil supprimé Postée le 12/11/2012 18:56

Bonjour, voila j'ai 20ans et cela fait 5ans que je fume du cannabis. J'ai aussi de gros problémes psychologique depuis
mon enfance. Je cherche un centre qui me permettrait d'arréter mais ou je pourrais consulter des psychologues ou autres
toute la semaine car j'ai besoin d'une grande thérapie si je veux m'en sortir. Je ne sais pas ce que je dois chercher
exactement comme centre ni quel mots clef tapé. Peut importe qu'il soit privé ou a I'étranger, j'ai besoin d'un centre qui
s'occupe vraiment de ces patients et surtout d'un gros suivi psychologique. De plus, je dois pouvoir y rester plus d'un
mois. Merci d'avance de votre aide.

Mise en ligne le 13/11/2012
Bonjour,

Tout d’abord, félicitation de prendre l'initiative de vous faire aider a arréter votre dépendance au cannabis. Il existe effectivement des
centres de soins d’accompagnement et de prévention en addictologie ( CSAPA) ou des structures accueillant un jeune public (
Consultations jeunes consommateurs) ou vous pourriez bénéficier d’'une prise en charge incluant un suivi psychologique de maniére
gratuite et confidentielle. Votre accueil dans I'une ou I'autre de ces structures (CSAPA ou Consultations jeunes consommateurs) sera
ambulatoire, c’est-a-dire, que vous ne serez pas hospitalisé car la prise en charge pour la dépendance au cannabis ne nécessite pas, le
plus souvent, d’étre hospitalisé sauf si en plus de la dépendance au cannabis I'usager développe un trouble psychique grave.

Nous vous avons mis, en dessous, deux adresses de ces centres situés dans votre ville et nous vous conseillons de les contacter.
N’hésitez pas a nous recontacter si vous avez besoin de renseignement complémentaire.
Bien cordialement.

POUR OBTENIR PLUS D'INFORMATIONS, N'HESITEZ PAS A PRENDRE CONTACT AVEC LES STRUCTURES
SUIVANTES :

SERVICE D'ADDICTOLOGIE DU C.H DE MONTELIMAR ET EQUIPE DE LIAISON DE SOINS EN
ADDICTOLOGIE

Centre hospitalier
Quartier Beausseret - BP - 249
26216 MONTELIMAR

Tél : 04 75 53 41 46

Site web : urlz.fr/e8Sv

Secrétariat : Unité d'addictologie - 04 75 53 41 46 du lundi au vendredi de 9n30 a 15h30 (répondeur) ELSA 04 75 53 43 61 du
lundi au vendredi de 9h30 a 16h30 (répondeur)

Accueil du public : Consultations uniguement externes sur rendez-vous - sous plus ou moins un mois - du lundi au vendredi de
9h & 16h30

Voir la fiche détaillée

PERMANENCE DU CSAPA CAARUD TEMPO - OPPELIA

15, avenue Kennedy
26200 MONTELIMAR

Tél : 04 75 83 22 29

Site web : www.oppelia.fr/

Accueil du public : Mardi de 9h a 18h et le vendredi de 9h a 16h30 (accompagnements assurés par une éducatrice, un
psychologue et une infirmiere, addictologues

Secrétariat : CSAPA 04 75 83 22 29 Du lundi au mercredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h - jeudi de 13h30 a 17h - vendredi de 9h
a12h30 et de 13h30 & 17h ~ ~ CAARUD 06 31 05 67 96 du lundi au vendredi de 9h a 16h ~ RDR A DISTANCE au 06 44 14 06 93 -
24h/24h et 7j/7
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Permanence téléphonique : CSAPA 04 75 83 22 29 ~ CAARUD 06 31 05 67 96 ~ Réduction des risques A DISTANCE au 06 44 14
06 93 - 24h/24h 7j/7j ou rdrdadistance-aura@oppelia.fr

Voir la fiche détaillée
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