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V 0s questions / nos réponses

Joint

Par Profil supprimé Postée le 06/10/2013 12:23

Bonjour, vendredi a15h30 j'ai fumé un joint, ¢’ éait du shit et j'ai ressenti quelque chose de
vraiment bizarre celane m'était jamais arrive. Jai eu des hallucination j'entendais de la musique
puis le monde autour de moi ne me paraissait pas réel. Javais I'impression d'étre inconsciente,
d'étre dans un réve. Celaa duré jusgu’ au soir.Le lendemain donc le samedi j'étais comme dans

un réve c'était les mémes sensations qu'un joint normal .Aujourd'hui, dimanche, je me sens encore
dans un autre monde, je ressent |les choses érangement. Jai peur que ca ne passe pas...
Cam'avraiment fait un choc et j'ai juré ne plusjamais en fumer. Maintenant j'ai peur que ce soit
irréparable... Jaimerai avoir des réponses, si carisque de durer encore ou pas. Merci d'avance.
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Bonjour,

Ce que vous décrivez de votre expérience fait penser aun "bad trip". Cela peut arriver quelles que soient vos he
Cetype de malaise est souvent en lien avec votre état général au moment ou vous consommez. Peut-étre étiez-

fatiguée cejour la.

Il est aussi possible que larésine de cannabis (shit) soit coupée avec d'autres substances, la rendant plus "forte"
Quoi qu'il en soit, ce malaise est vraisemblablement une conjonction de plusieurs facteurs. Ce sentiment de "flc
completement dans les jours qui viennent a condition de ne pas reconsommer, sous peine de réactiver cet état. F
aucune "séquelles’. Si ces symptdmes venaient a persister dans le temps , hous vous conseillons de prendre RD
Consommateurs (CJC).

Danstous les cas, vous pouvez toujours joindre I'un de nos écoutant au 0 800 23 13 13 (appel anonyme et gratu

Cordialement.




