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tabac et patch

Par Profil supprimé Postée |e 26/08/2014 11:45

Fumant 3 paguets de maniére quotidienne, j'ai recours depuis une vingtaine de jours au patch;
j'utilise donc 2 patchs 21, et je fume tout de méme un paquet encore; est-ce une méethode
dangereuse? puis-je procéder ainsi? Merci de votre réponse

Miseen lignele 27/08/2014

Bonjour,

Afin d'ére conseill ée et soutenue dans votre démarche d'arrét du tabac, nous vous invitons a contacter Tabac
Info Service, service nationa d'aide al'arrét du tabac, au 3989.

Cordialement.



http://www.tabac-info-service.fr/?gclid=COmbgK33sMACFazItAodfDUA7g
http://www.tabac-info-service.fr/?gclid=COmbgK33sMACFazItAodfDUA7g

