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cannabis et filtre de cigarette
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Bonjour,

Intervenante en prévention / réduction des risques aupres de jeunes consommateurs de cannabis,
je souhaiterais avoir confirmation d'un conseil que nous sommes parfois amenées aleur donner,
asavoir qu'il est moins nocif pour la santé de fumer un joint avec un filtre de cigarette (car il
filtre le goudron), et que le THC passe au travers, autrement dit que les effets sont exactement les
mémes. Je lis des informations contradictoires sur le web, et n'ai trouvé aucune explication
scientifique. Aprées avoir appelé le 0800 23 13 13, je n'ai obtenu aucune réponse de leur part,

c'est pourquoi je me permets de vous envoyer ce message.

Merci de m'éclairer sur ce sujet.

Cordialement,

M.

Miseen lignele 23/10/2014

Bonjour,

Fumer un joint avec un filtre de cigarette permet en effet de filtrer une partie des goudrons, rendant sur ce
point |a pratique moins nocive qu'en I'absence de filtre. Une partie du THC sera également retenue,
n'empéchant pas toutefois les effets psychoactifs.

Actuellement, nous n'avons pas connaissance d'études scientifiques sur ce sujet précisemment.

Cordialement.




