
© Drogues Info Service - 4 décembre 2025
Page / 

Cocaïne - Crack

Le crack : les cailloux de l'enfer -Récit d'une
ex-toxicomane

REYNAUD Agnès
Béliveau, 2013, (293 p.)
Romans et témoignages

«Toute ma vie se résumait dans ces deux valises noires, mais celle que je portais en moi était bien plus
chargée. Elle renfermait toute ma honte, ma culpabilité, ma colère, ma haine, ma souffrance, ma peine et tout
mon désespoir. Vingt et un ans de consommation, d'errance, d'échecs, d'une immense perte de temps, vingt et
un ans d'irresponsabilité, de mensonge et de manipulation. [...]
J'avais de graves problèmes de santé. Je m'étais malmenée durant toutes ces années. Ma maigreur me rendait
presque invisible et ma démence envahissait le peu d'espace que j'occupais. Je n'avais jamais eu autant de
tics. Mes yeux étaient grands ouverts en permanence, même si je n'avais pas eu ma dose, et mon regard
halluciné donnait froid dans le dos.»


