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Vos questions / nos réponses

Innocuité des infusions de mate de coca.

 Par Profil supprimé Postée le 30/05/2016 19:30

Bonjour.

Suite à ingestion par méconnaissance d'une infusion de mate de coca servie par ma mère de 73
ans, je me suis retrouvé avec les substances suivantes dans mes urines (mais inférieur à 300
ng/ml) :
- metabolites de la cocaine (cedia).
- benzeoylecgonine (BZE).
- Ecgoninemethylester (EME).

N'ayant jamais pris de drogue de ma vie et étant opérateur sécurité dans une entreprise de
transport de voyageurs, je me dois d'être exemplaire quant à l'exercie de mon métier au
quotidien.

Or, après passage à une visite médicale d'aptitude, le médecin a décelé ces composants dans mes
urines deux ou trois jours après absorption de ces tisane. Ces résultats ont entraîné une perte de
ma fonction de sécur'ité.

Quel est le danger pour ma santé ? Ces infusions ont-elles des conséquences graves sur ma santé
(le médecin me croit affabulateur) ? La présence de substances illicites dans mes urines est-elle
la conséquence de prise de ces quelques infusions les jours précédents cette visite ?

Avez-vous des études scientifiques concernant le danger ou non de ces tisanes de mate de coca
venant d'Amérique du sud et en vente libre dans certains magasins de thé ?

Y a-t-il moyen de démontrer que leur prise entraîne la présence de ces substances dans les urines
?

Merci pour votre réponse.

Bien cordialement,

Tanguy
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Bonjour,

A notre connaissance les tisanes de mate de coca n'ont pas d'effet nocif sur la santé, et ne contiennent pas non
plus de la cocaîne. Mais nous prenons en compte les informations que vous relatez et vous invitons, à vous
mettre en relation avec le Centre AntiPoison et de ToxicoVigilance de votre région (CAPTV) afin de
recueillir d'éventuelles informations complémentaires.

Pour ce qui est des traces de substances dans les urines, notre service ne dispose pas d'études scientifiques sur
lesquelles s'appuyer pour pouvoir vous répondre.

Cordialement


