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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

MERE ALCOOLIQUE AVEC UN ENFANT HANDICAPÉ

  Par Profil supprimé Posté le 14/09/2016 à 17h01

Bonjour, je ne sais pas trop si c'est le bon endroit pour ce renseigner ou peut-être avoir des conseils... 
Voila j'ai 21 ans je vis en concubinage depuis 2ans passer. Ma mère habite avec mon petit frère de 15ans atteint d'une trisomie 21. Elle a
un réel soucis avec l'alcool depuis très longtemps maintenant, Des proche on déjà essayer de l'aider mais ça na rien donnée. Quand je
vivais avec elle ça m’inquiéter déjà, mais depuis que je vie plus avec elle je m’inquiète beaucoup plus, surtout en sachant que mon petit
frère habite avec elle. Je pense également qu'elle pourrais peut-être être dépressive. Elle ne sort jamais, elle angoisse des qu'elle dois
faire quelque chose. Sa maison n'est pas vraiment entretenue, a chaque fois qu'elle parle de faire du rangement, elle ne le fais jamais,
elle n'a jamais le moral pour ça, le soir elle commence a boire et la ça deviens de pire en pire, elle peu pleuré pour un rien, ou être
mauvaise de temps en temps. Je ne sais pas trop quoi faire, puis c'est surtout que je sais pas ce que j'ai le droit de faire pour arranger
ça. Des que je lui parle de son problème d'alcool elle le prend mal et nie avoir un problème, je lui est même parler de voir un psy pour
pouvoir parler en lui disant que ça pourrais lui faire du bien, mais même ça, elle le prend mal. Je veux pas en parler a n'importe qui parce
que je sais que ça peu aller loin et je veux pas que mon petit frère ce retrouve dans un centre ( il y a déjà étais et ça c'est mal passer, il
ce faisais battre et maltraiter ) Je ne sais plus quoi faire de cette situation. Si ce n'est pas l'endroit pour ce genre de situation je m'en
excuse mais je sais pas vraiment ou me renseigner...

Je vous en remercie, En espérant avoir une réponse.
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