FORUMS POUR L'ENTOURAGE

MA MERE A RECOMMENCE A BOIRE

Par Profil supprimé Posté le 06/12/2016 a 11h06
Bonjour

Je viens temoigner et en meme temps je recherche un peu d'aide.
Voila ma vie:

Ma mére a commencé a boire il y a plus de 20 ans, a | époque j'avais 8 ans (a Iépoque ou je m'en suis rendu compte).

J'ai tout appris toute seule ou avec l'aide de mes soeurs.

Mon pére travaillait beaucoup et se sauvait facilement de la maison , ca n'allait pas entre eux.

lls ont continués a vivre ensemble et ma meére s'est enfoncé dans la spirale de I'alcool.

Elle passait son temps a tomber jusqu'au jour il y a trois ans ou elle s'est fait le coup du rocher , pendant 3 mois elle était a I'hopital puis
ils I'on laissé sortir avec un suivi pendant 1 ans.

Et la depuis 6 mois c'est reparti....J'ai trente ans et j'en peux plus de voir ma mére comme ¢a , je ne sais pas comment l'aider je ne sais
pas si il faut la forcer a se faire aider en centre.ll y a 1 semaine elle est retombé et s'est ouverte tout le crane , elle a plus de cheveux et
c'est de pire en pire...Mon pére ferme les yeux et il est trés fermé la dessus il nous raconte des bobard du fait qu'elle est en manque de
magnesium c'est pour ca qu'elle tombe.Mais nous on a tout vu et vecu toute son alcoolemie on sait qu'elle boit et de plus en plus et des
alcool de plus en plus fort (2 bouteilles par jours).

Mon pére ne dit rien car lui aussi consomme et il se voile la face.

Ma vie va de travers car je n'ais pas de "mere"....j'ai tout appris seule alors je me casse la gueule dans tous mes choix.

Aujourd'hui mére de famille de 3 enfants , ca me travaille tellement que je commence a tomber en deprime.

On a tous besoin d'aide ;(
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