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Aider une amie addicts a la cocaine

Par Profil supprimé Postée le 18/11/2018 1101

Bonjour,

Jal une amie qui est affiché ala cocaine j'aimerai savoir les démarches a suivre pour l'aider...
Merci

Miseen lignele 19/11/2018

Bonjour,

V ous souhaiteriez connaitre les démarches possibles pour aider une amie qui consomme de la cocaine.

Nous disposons de peu d' ééments, ¢’ est pourquoi hous vVous proposons plusieurs pistes possibles pour aider
ou orienter votre amie.

Tout d abord, sachez qu’il existe des Centre de Soins d’ Accompagnement, de Prévention en Addictologie
(CSAPA) qui accueillent et accompagnent toutes personnes concernées par une dépendance pour les soutenir
dans une démarche de sevrage ou de gestion des consommations. Chague professionnel qui intervient est
formé aux questions d’ usage et de dépendance (médecin addictol ogue, psychologue, travailleur social,
infirmier...). Il S agit de consultations confidentielles et gratuites. VVous pourriez proposer avotre amie, si
elle le souhaite, de les contacter pour parler de sa consommation dans un espace d’ écoute compétent et
bienveillant.

Nous vous transmettons un lien en bas de page avec les coordonnées d’ un centre dans la ville de Toulon.

Nous vous transmettons également d'autres liens pouvant vous étre utiles pour aider un proche avec des
conseils et desinformations. Vousy trouverez aussi un forum de discussions et des témoignages.

Enfin, n'hésitez pas a communiquer nos coordonnées a votre amie pour joindre nos écoutants tous les jours de
8h a2h au 0800 23 13 13 ou par chat, vianotre site, touslesjoursde 14h a minuit. Elle pourrala encore
trouver des conseils et du soutien.



Nos services sont anonymes et gratuits.

Bien cordialement.

Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendre contact
avec les structures suivantes::

CSAPA- Association Addictions France

8, rue Francis de Pressensé
83000 TOULON

Tél : 0494925346

Accueil du public: lundi et mercredi de 9h a13h et de 14h &17h, mardi de 9h a13h et de 14h & 19h, jeudi
de 9h a 13h (fermé |'apres midi), vendredi de 9h a12h30

Secrétariat : lundi et mercredi de 9h &13h et de 14h & 17h, mardi de 9h a13h et de 14h 419h, jeudi de9h a
13h (fermé I'apres midi), vendredi de 9h & 12h30

Substitution : Unité Méthadone : du lundi au vendredi de 9h a 13h

Consultat® jeunes consommateurs: aux horaires du CSAPA

Voir lafiche détaillée
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® Comment aider un proche



http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2356
https://www.drogues-info-service.fr/Les-Forums-de-discussion
https://www.drogues-info-service.fr/Les-Temoignages
http://www.drogues-info-service.fr/Les-drogues-et-vos-proches/Aider-etre-aide/Comment-aider-un-proche

